
大学受験・進学の
１年間のスケジュール

１年間の受験イベントや注意すべき点をまとめました。
「保護者版」を使って、子どもの受験生活をしっかりサポートしましょう。

大学パンフの取り寄せには、巻頭・巻末のはがきを使いましょう。

※受験イベントは2020 年 2月の情報を基に作成しています。
変更になる場合がありますので、最新情報をご確認ください。	 	

時期 受験イベント

4・5月

● 始業式
● 進路ガイダンス・説明会
● ゴールデンウィーク
● 保護者会
● 奨学金の申し込み準備
● 大学入学共通テスト模試

6月
● 私立大学総合型選抜説明会（例年）
● 期末試験
● 部活引退
● 総合学力記述模試

7・8月
● オープンキャンパス
● 保護者会・三者面談
● 夏休み

9月
● 第 1 回ベネッセ・駿台大学入学共通テスト模試
● 大学入学共通テスト受験科目決定（目安）
● 総合型選抜出願
● 大学入学共通テスト受験案内配付（例年）

10月
● 一般選抜・学校推薦型選抜願書取り寄せ
● 大学入学共通テスト出願（例年）
● 第 2 回ベネッセ・駿台記述模試

11月
● 私立大学受験校決定（目安）
● 第 3 回ベネッセ・駿台大学入学共通テスト模試
● 国公立・私立大学学校推薦型選抜出願
● 総合型選抜合格発表開始～入学手続き

12月
● 国公立大学受験校決定（目安）
● 三者面談
● 学校推薦型選抜合格発表開始～入学手続き

1月 ● 大学入学共通テスト
● 国公立大学個別学力検査出願

2月
● 私立大学一般選抜
● 国公立大学前期試験
● 合格発表～入学手続き

3月
● 公立大学中期試験
● 国公立大学後期試験
● 合格発表～入学金振り込み
● 新生活への準備

この本の
使い方

受験生の保護者としての準備期間です。
進路選択の考え方、2021 年度入試、受
験や進学にかかる費用などについて理解
を深め、準備を始めましょう。

総合型選抜や学校推薦型選抜の受験を
考えている場合、出願・エントリー条件な
どを確認しておきましょう。大学案内が出
ろそう時期です。忘れずに取り寄せて学
べる内容などを確認・比較しましょう。

規則正しい生活をキープするためのサポ
ートをしましょう。総合型選抜や学校推
薦型選抜を受験する場合は、書類の準
備をする時期です。オープンキャンパス
に参加すると、大学への理解や子どもの
志望理由を深めることができます。

総合型選抜や学校推薦型選抜の受験期
です。合格発表後には、入学手続きが
始まります。一般選抜に向けた受験勉強
も大切な時期です。大学入学共通テスト
後に迷わないように、うまくいったとき、
いかなかったときの結果別の出願校を相
談しておきましょう。また、願書の取り
寄せも忘れないようにしましょう。

一般選抜の受験本番期です。体調管理
や受験に必要な書類の準備など、必要
な範囲でサポートをしましょう。入学費
用の準備はできているでしょうか？

4・5 月

6 月

7・8 月

9 ～ 12 月

1 ～ 3 月

１年間使える別冊も
活用しましょう。

こ
の
本
の
使
い
方

1
年
間
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

21 保護者版



この本を使ってできる５つのこと

受験・進学の
スケジュールを知る

大学進学について
考える

“今” の大学入試を
知る

大学選びの基本は、「子どもが学びたい学問が学べる大学」を探
すことです。巻頭の「学問から見る大学選び」を読み、子どもの
興味・関心がありそうな学問系統の大学パンフを取り寄せて、比
較してみましょう。

キャリア支援特集

学問から見る大学選び
～学問解説付～

2021年度入試はこうなる
入試のしくみ

子どもの将来と大学進学個別大学レポートトップが語る大学教育の約束

「幸せ視点」の経営学を追究する、起業家で大
学教員の斉藤徹さんにお話を伺いました。子ど
もの「強み」を見つけ、伸ばすことができる大
学を選ぶことが大切です。

「2021 年度入試が変わる」と聞いて不安を覚えて
いる方も多いのでは。知っておきたい変更点や、
保護者としての心構え、入試のしくみなどをまと
めています。

前ページ「大学受験・進学の１年間のスケジュー
ル」をご覧ください。保護者が１年間ですべきこ
とを俯瞰できます。別冊の「保護者の年間すべき
ことカレンダー」も参照しましょう。

マナビジョンブック「保護者版」を使ってできることをまとめました。
これからの１年間の受験生活サポートにお役立てください。
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子どもに合った大学を選ぶ
サポートをする

できること できること

できること できること

１年間使える別冊も
活用しましょう。

1 受験・進学のスケジュールを知る

2 大学進学について考える

3 “ 今 ” の大学入試を知る

4 子どもに合った大学を選ぶ
サポートをする

5 受験・進学の費用を知り、
準備をする

できること

これからの時代に向けて、大学選びのチェック
ポイントを５つにまとめました。
子どもに合った、強みが伸びる大学選びをサ
ポートしましょう。

５つの
チェックポイントに
基づく大学選びダミー
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適切な専門性が身に付くか？
  1

知識を活用する力が身に付くか？
  2

個々の学生を伸ばすしくみはあるか？
  3

成長を社会に結びつける
キャリア形成支援を行っているか？

  4

グローバルスキルは身に付くか？
  5
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キホンを知り、マネープランを立てる

資金繰りの方法を知る 必要な費用を知る

費用のやりくりについて、「奨学金」と「教育
ローン」に分けて説明します。

「受験時」「初年度」「卒業まで」の３つの時期
に分けて紹介します

子どもの進学にとって、もっとも大切な保護者の役割は、費用の準備です。必
要な金額を概算し、マネープランを立てるようにしましょう。

受験・進学の費用を知り、準備をする

時期ごとに必要な金額と資金ぐりの
手段（家計からの支出か、奨学金や
教育ローンを検討するか）をまとめ
ています。

できること

5
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この本をよりよくするための
アンケートにご協力ください。
左の二次元コードを読み取っ
て、この本のご意見・ご感
想をお寄せください。

回答締め切り：2020年5月31日（日）

読者アンケート


