
小 論 文 テ ー マ 一 覧
国公立大学／推薦入試／生活科学・芸術系統
大学名・学部名
学科〔専攻〈コース〉〕（日程／方式）

言
語 出題形式 分野 出題内容

青森県立保健大・健康科
栄養（学校推薦一般県内）
栄養（学校推薦一般県外）

和 文 社，医他，生 朝食のタンパク質摂取はフレイルに効果的だという文より，継続的にできる高齢者のフレ
イル予防などを書く。（６５０字）

英 文 医他，生，教科 炭水化物の意義や作用を説明する英文より，管理栄養士として炭水化物の摂取に関する栄
養指導などを述べる。（６２５字）

長野県立大・健康発達
こども（学校推薦型）

和 統 教育 幼児期の子どもが遊ぶ相手と場所の経年比較を示す２つの図より，子どもの遊ぶ環境の問題
点などを書く。（６００字）

島根県立大・人間文化
保育教育（学校推薦型一般）

和 文 教育 衝動にやみくもに従ってはいけないという文より，教育現場における子どもの衝動への対
応方法などを論じる。（８００字）

岡山県立大・保健福祉
子ども（学校推薦型）

和 文 人，教育 「子ども」の概念の形成を論じた文より，「子ども」の誕生の契機に子どもをめぐって生じた
変容などを書く。（４６０字）

和 文 社 障がい者にとって自己決定の尊重が重要だという文より，自立生活を支援する専門職の役
割などを述べる。（５００字）

尾道市立大・芸術文化
美術（学校推薦型）

和 課 芸 自分の作品制作のアイデア・構想から完成に至るまでのスピードをどうとらえているか，例
を挙げて述べる。（６００字）

高知県立大・健康栄養
健康栄養（学校推薦型県内）
健康栄養（学校推薦型全国）

和 統 保 １日の平均歩数・平均睡眠時間と割合・運動習慣のある者の割合を示す図表より，身体活動状
況などを述べる。（８００字）

長崎県立大・看護栄養
栄養健康（学校推薦型県内共）

和 文 科，医，教科 無性生殖と有性生殖・種のないバナナを説明する文より，クローンで増える果物の長所・短
所などを述べる。（５００字）

英 文 教育，生，教科 食糧リテラシーの低い親の児童は食事の質が悪いと説明する英文より，よりよい食行動の
工夫などを述べる。（４５０字）

熊本県立大・環境共生
環境共生〔食健康環境学〕（学校推薦型県内）
環境共生〔食健康環境学〕（くまもと夢実現）

英 文 社，医他，教科 災害時の避難所での食事に関する課題を論じた英文を読み，避難所で管理栄養士に求めら
れる対応などを書く。（８００字）


